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Stredni skola a Matefska skola, o.p.s.
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3.Unora se u nas na skole slavnostné otevielo Centrum grafiky, tisku a vyseku.
Do 3koly jsme pozvali hosty, kterym byla formou kratké pfednasky pred-
stavena nase Skola. Nasledné jsme je provedli budovou a ukazali jim, jak
u nas funguje vyuka. Jsme velmi radi, Ze se tento projekt podafilo dotahnout
do konce, protoze studentlim se centrum rozhodné bude hodit pfi realizaci
mnoha skolnich projektd.

Pavlina Janouskova 4.GDO
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Dne 20. Unora se v Lovosicich konal na$ maturitni ples, ktery

se nesl v mafianském stylu. Cely vecer panovala skvéla atmosféra
plnd hudby, tance a zabavy, na kterou budeme dlouho vzpomi-
nat. Na pfipravé plesu se nepodileli jen maturanti, ale pomohli
nam i Zaci z jinych tfid, za coz jim patfi velké diky. Bez jejich
pomoci by cely vecer urcité neprobéhl tak hladce. Béhem plil-
nocniho prekvapeni jsme pfisli s ndpadem, ze do tance zapojime
i hosty, ktefi si tak mohli zatancovat pfimo s nami. Tento mo-
ment mél velky Uspéch a postaral se o jednu z nejlepsich asti
vecCera. Soucasti programu bylo také hlasovani o krale a kralovnu
plesu. Témi se nakonec stali Marian Samko a Barbora Vosickova.
Nechybéla ani tombola, kde byla hlavni cenou klimatizace,

ktera vdechny opravdu prekvapila.

Dékujeme vsem kdo prisli, tento vecer pro nas znamenal
opravdu hodné a jsme radi, ze jste s nami mohli ukoncit tuto
etapu zivota.

Pavlina Janouskova a Kristyna Bobovicova 4.GDO




Co se déje u kadetniku...

Odborné skoleni od firmy Inebrya

Dne 6. Unora 2026 se ve Skolnim kadefnictvi
uskutecnilo odborné Skoleni pro zaky oboru
Kadeinik v rdmci odborného vycviku. Sko-
leni probéhlo ve spolupraci s firmou Inebrya
a vedla jej zkusena Skolitelka pani Janska, ktera
pracuje se znackou HS Milano.
Z4aci se béhem 3$koleni seznamili s modernimi
technikami melirovani, aktualnimi trendy v bar-
veni vlasll a spravnymi postupy pfi praci s bar-
vou. Duraz byl kladen na techniky zesvétlovani,
vhodné rozdéleni vlasli a dosazeni pfirozeného,
profesionalniho vysledku.
Soucasti programu byly také praktické ukazky
stfihd, zamérené na spravné tvarovani ucesu,
praci s detaily a pfizpUsobeni stfihu typu vlasl
i tvaru obliceje.
Odborné skoleni bylo pro zaky velmi pfinos-
né a poskytlo jim cenné zkusenosti vyuzitel-
né jak pri praktické vyuce, tak v jejich budouci
profesni praxi.

Kristyna Nekolna a Adéla

Prochazkova 3. K

Exkurze do vlasové Kliniky

o — ——
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14. listopadu se tfidy 1.K a 2.K zucastnily exkurze
ve vlasové klinice ve VrSovicich. Klinika se speciali-
zuje na pokozku hlavy, rist vlasu, ale také na pan-
ské vousy. Od pana majitele jsme se dozvédéli, jak
firma zacinala a jaké produkty, zna¢ky a moderni
techniky pouzivaji. Sami jsme se mohli podivat a vy-
zkouset diagnostiku pokozky hlavy. Vypravéli nam
o zkusenostech jejich klientd, kterym pomohli s vy-
padavanim vlas(, jejich fidnutim, rdstem vlasi a se
spravnym cisténim pokozky hlavy. Také nam pora-
dili, jak se co nejlépe starat o pokozku hlavy a vlasy,
abychom témto problémdm predesli. Exkurze byla
velmi zajimava a ziskané informace vyuzijeme nada-
le v praxi.

Adéla Novakova a Nela Srbecka 2. K

Vyrazna promena

V kadernictvi probéhla vyraznd proména klient-
ky, ktera se rozhodla pro radikalni zménu ucesu.
PGvodné méla dlouhé, tmavé hnédé vlasy saha-
jici pod lopatky. Vlasy byly zdravé a husté, ale bez
vyrazného tvaru. Po spolecné konzultaci jsme se
domluvily na zkraceni do kratkého mikada, které
je moderni, praktické a lépe podtrhne rysy oblice-
je. Vlasy byly nejprve umyty, odetieny a nasledné
rozdéleny do sekci. Zakladni délka byla stanove-

Skoleni JOICO

Zaci oboru Kadefnik se zt¢astni-
li dne 12. Unora 2026 odborného
$koleni firmy JOICO, rodinné spo-
le¢nosti zamérené na profesional-
ni vlasovou kosmetiku a podporu
vzdélavani mladych kadeinika.

Skolitel Martin VIk predstavil
regeneracni péci s obsahem ke-
ratinu urc¢enou k rekonstrukci
vlasového vldkna. Béhem teo-
retické ¢asti se zaci seznamili se
strukturou vlasu, pfi¢inami jeho
poskozeni i principem ucinku

na v tylni oblasti a postupné jsem vlasy zkratila do
pozadovaného tvaru. Stfih byl proveden tak, aby
Uces pusobil pIné, ale zaroven lehce a vzdusné. Po
dokonceni byly vlasy vyfoukany pres kulaty kartac
a upraveny stylingovym pfipravkem. Vysledkem je
svézi, elegantni a snadno udrZzovatelny uces, kte-
ry klientce dodal modernéjsi vzhled a vétsi objem.

Kristyna Nekolna a Adéla Prochazkova 3. K

regeneracnich pripravka.

Na teoreticky blok navazala prak-
ticka cast, ve které se budouci ka-
defnici aktivné zapojili do celého
procesu a navzajem si vyzkouseli
kompletni postup od diagnosti-
ky vlast pres aplikaci pfipravki
az po zavérecnou Upravu vlasa.

Skoleni bylo pro Zaky pfinos-
né nejen z hlediska odbornych
dovednosti, ale také jako moti
vace k jejich dalsimu profesnimu
rozvoji.

Kristyna Nekolna a Adéla
Prochazkova 3. K




Hana Simberska,
3.GDO A

Katerina Vrtilkova,
3.GDOB

Podzimni klauzury
na novém miste

Letodni klauzury byly pro nas,
studenty grafického designu
oballi, v mnoha ohledech za-
jimavé. Poprvé jsme své prace
neobhajovali v prostorach 3koly,
ale v prostredi Kulturné Kreativ-
niho centra v Litoméficich. Stu-
denti byly rozdéleny na dvé sku-
piny, které se postupné vystfidaly
pfi prezentacich svych projektt
2. a 3. prosince, tedy dva dny
za sebou. Vybér zadani byl letos
opravdu pestry, ale mezi nejob-

N Yuliia Hrynyshyn, 3. GDO B

libengjsi a také nejpocletnéji za-
stoupena témata patfil napriklad
model katedrdly ¢i kostela, kde
jsme si mohli vyzkouSet propojeni
architektury a konstrukéni detai-
ly, adventni kalendaf, ktery byl
zaméfeny predevsim na napadi-
tou konstrukci, design jako takovy
a funk¢nost, a téma F1 okruhu,
coz bylo modernim a chytlavym
zadanim, které naldkalo svou
energii spoustu studentu k vytvo-
reni svého malého F1 svéta.

N Aneta Kimmerova, 4. GDO

Své prace jsme prezentovali pred
Sesti¢lennou porotou. Tu tvofi-
li ¢tyfi nasi vyucujici z rliznych
odvétvi grafického designu a také
dva zastupci z firmy THIMM, ktefi
do hodnoceni vnesli sv(j pohled
z praxe.

Mame velkou radost, Zze se nase
vytvory porote libily a celd akce
probéhla uspésné.

Ema Svobodova a Katefina
Kubistova, 3.GDOA

N Cody Loksan, 3. GDO B

Ve stfedu 17. prosince 2025 se
uskutec¢nila celoskolni exkurze
do Drazdan. Cilem cesty bylo
historické centrum mésta, kde se
zaci seznamili s nejvyznamnéj-
Simi pamatkami. Nasledné méli
moznost navstivit tradi¢ni dra-
zdanské vanocni trhy, ochutnat
mistni speciality a nasat jedinec-
nou svate¢ni atmosféru, kterd
k adventnimu obdobi neodmysli-
telné patii.

Pfedvanocni tyden byl zakoncen
v patek 19. prosince, kdy probéh-
ly tfidni besidky a celoskolni
program. Ten nabidl pestrou
Skalu aktivit - od promitani filmu
pfes oblibené karaoke, vyrobu
vanocnich ozdob az po ¢okolddo-
vy workshop pfipraveny litomé-
fickym cokoateliérem boMbon.

Do programu se zapojily také déti
z nasi materské Skoly. V deset ho-
din jsme se spole¢né sesli u va-
noc¢niho stromecku, kde zaznély
oblibené ceské koledy. Tradi¢ni
soucasti dne byla i studentska

PREDVANOCNI TYDEN
NA LITEGRFE

soutéz o nejlepsi vanocni cukrovi.
Letos se soutézilo o nejlepsi vosi
hnizda a vitézstvi si jizdruhym ro-
kem za sebou odnesla studentka
tiidy 2. GDOA Lucie Sarbochova.
Moc gratulujeme k vyhre!

V zavéru pfijemného odpoledne
jsme se znovu setkali u vanocni-
ho stromecku, ktery slavnostné

rozsvitil nas andél. Nechybélo
ani vanocni prani a podékovani
za uplynuly rok od pana reditele.
Pfedvanocni tyden tak dlstojné
uzavrel rok plny prace a spolec-
nych zazitkd a naladil vechny
na blizici se svatky.

Lucie Metelkova, 1. GDO




Exkurze
do Osveétimi

V patek 13. Unora jsme se se skupinou studentu
z nékolika tfid vypravili na ocekdvany zajezd do
Polska do Osvétimi, mista, které patfi k nejtem-
néjsim kapitolam lidskych dé&jin, nebyl to obycej-
ny vylet, ale zkusenost, ktera se vryje do paméti.
Cesta autobusem byla klidna, vdichni jsme premys-
leli, jaké to pro nas bude, jaka Osvétim bude, byli
jsme velice zvédavi. Nez jsme dorazili k Osvétimi
probéhla prednadska od privodkyné, kterda nam
poskytla informace o Polsku, o polské historii a sa-
moziejmé informace o Osvétimi, i co se tyce zékazl
a toho, jak bude celd exkurze probihat. Kdyz jsme
dorazili na misto, ucitelé ndm rozdali nase vstupen-
ky a ¢ekalo se, az budeme moct vstoupit.

Vstup do Auschwitz | - hlavni tabor a muzeum
Prvni ¢asti nasi prohlidky byl Auschwitz I, plvodni
koncentracni tabor. Dostali jsme sluchatka a poslou-
chali tak pani pravodkyni. Prosli jsme pod zndmym
napisem ,Arbeit macht frei” — prace osvobozuje,
ktery plsobi cynicky, kdyz vite, co se za nim sku-
tec¢né skryvalo. Uvnitf jsme vidéli bloky vézenskych

budov, cely, kde lidé travili posledni mésice svého
Zivota, i mistnosti, kde byly provadény nehuman-
ni pokusy. Muzeum v tabofe obsahovalo desit-
ky predmétl jako boty, bryle, kufry, osobni véci,
nadobi, a to vie v obrovskych hromadach. Mistnost,
kterou jsme dale navstivili, a kde jsme taky dosta-
li zakaz foceni, byla mistnost s lidskymi vlasy, také
ve velkych hromadach, nerozpletené copy, dlouhé
culiky. Kdyz jsme vidéli vSechny ty véci na hroma-
dach, bylo to velice tizivé. Vidét ty kufry, i s konkrét-
nimi jmény, byl doopravdy tézky pocit.

Auschwitz Il - Birkenau a pracovni tabor

Po prohlidce hlavniho muzea jsme se presunuli asi
3 km dal na rozsahly komplex Auschwitz Il — Birke-
nau, ktery je symbolem holokaustu, masového
vyhlazovani a otrocké prace. Zde jsme nejprve vidéli
dosti zachovalé koleje, kterymi pfijizdély transpor-
ty a kde se vézni museli rozdélit — bud do otrocké
prace, nebo pfimo na smrt. Cely prostor pusobil
nekonecné a chladné. Vidéli jsme zficeniny bara-
ka, ¢asti plotd a dratd jako kdyby tyto zficeniny
vypraveéli vlastni pfibéh. Také jsme se byli podivat
na pamatnik, kde byla napsana citace v nékolika
jazycich. Dostali jsme informace o Josefu Menge-
lem, ktery v tabore pUsobil. Byl zndmy svymi ex-
perimenty predevsim na dvojcatech a lidech po-
vazovanych nacisty za ménécenné, pficemz mno-
hé pokusy skoncily smrti nebo trvalymi nasledky.
Nékteré chvile byly béhem exkurze téméf nepopsa-
telné slovy. Pocitovali jsme to ticho, které bylo t&z3i,
nez jakykoliv hluk. Samotna exkurze pusobila jako
kniha, ktera je nepfijemna, nechces ji dokoncit, ale
presto vi$, ze je dllezité ji precist az do konce.

Kristyna Bobovicova, 4. GDO
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Bl Obrovsky uspéch aranzéri
na Karmelskych slavnostech

Ve ctvrtek 13. 11. 2025 se v Mladé Bo-
leslavi  uskutecnila celostatni  soutéz.
Nasi Skolu reprezentovaly zdkyné obo-
ru aranzér 2. a 3. roéniku. Uspésné byly
rovhou ve vsech Ctyfech kategoriich.
V 1. kategorii se na 5. misté za aranzovani
slavnostni-ho stolu umistila Adéla Lackova.
V 2. kategorii a 4. misté za vytvoreni plaka-
tu na misté na téma ,Neviditelné nemoci”
se umistila Lucie Tuckova. DalSi mista obdr-
Zely Natalie ValiSova a Sofia Dolejsova.

Ve 3. kategorii ,Vytvoreni plakdtu s pomo-
ci Al" v podskupiné ,Album cover pro ne-
existujici kapelu” obdrzela 1. misto Pavla
Kredbova a 2. misto Sofia Do-
lejSova. V podskupiné ,Mdj vy-
snény pokoj’ obdrzela 3. misto
Adéla Lackova. V podskupiné
,MUj alter ego ve svété fantasy”
4. misto obdrzela Liliana Win-
schova.
V 5. kategorii 3D objekt ,Lampa
s pribéhem” ziskaly 2. misto
Barbora lkoniakova spolecné
s Terezou Liebscherovou.

VYSEL ROZHOVOR S PANEM &
REDITELEM RADKEM SREJBREM  Liletalk

ODCAST

PRODUCENTI MATEJ ZAKORA A KATERINA KUBISTOVA VY-

ZPOVIDALI PANA REDITELE RADKA SREJBRA. ROZHOVOR Mgr. Radek Srejbr
SE NESLV 0SOBNIM DUCHU A ZAMERIL SE PREDEVSIM NA

A o o }. o Chtél jsem byt -
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PAN REDITEL SE SVERIL, JAK SE POSTUPNE DOSTAL , . J f 4
K VEDENi SKOLY A CO HO K TOMU VEDLO. MLUVIL TAKE s Ao ’ | ( '
0TOM, KDE STUDOVAL A JAKE ZKUSENOSTI MU POMOHLY & © &) "
V PROFESNIM ZIVOTE. V ROZHOVORU ZAZNELY | VZPOMiN-
KY NA JEHO MLADi A NEKTERE ZAJIMAVE PRIBEHY, KTERE
HO FORMOVALY.
CELY ROZHOVOR PUSOBIL OTEVRENE A INSPIRATIVNE
A PRIBLIZIL PANA REDITELE | Z LIDSKE STRANKY, NEJEN
JAKO VEDOUC 0SOBNOST SKOLY.

pozndmka neni poznamka

Anna Pospisilova, 4|
Natalie ValiSova 2. AR,
Angela Szaitaiova 1. AR
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Hostinné.

Prvni den je cekala prohlidka celé nasi Skoly
adruhy den se zaci rozdélili na skupin, kdy jedna sku-
pina zamifila do ulice Liskova, kde mame truhlarnu
a druha do Zitenické, kde maji praxe nasi knihafi.
Spolecné vytvareli a nasavali dovednosti od zku-
Senych kniharl, protoze v Hostinné funguje tento

obor jiz mnoho let. Studentim a ucitelim dékuje-
me za nastévu.
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Anna Pospisilova, Natalie ValiSova (2.AR),
Angela Szaitaiova (1.AR)

Michal Spadrna
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Budujeme skolu spolecné.

Vazeni ¢tenari,

mésic listopad jsme odstartovali
na litoméfickém vystavisti Zahra-
dy Cech, kde se konala vystava
$kol aneb Vzdélavani budoucnos-
ti 2025. Jelikoz se vystava nachazi
ve mésté, kde sidlime, prezen-
tujeme na vystavé vzdy vsechny
nase obory. Vystava byla Uspésna
a navstévnikd mnoho.

Kolem poloviny mésice listopadu
se konala exkurze ve Vlasové kli-
nice v Praze, kde se Zaci seznamili
s tim, jak probiha odborné pora-
denstvi pfi potizich s vlasovou
pokozkou. Zaci oboru Aranzér
slavili mimoradny uspéch na Kar-
melskych slavnostech. Na souté-
Zi v rlznych kategoriich obsadili
1.az 5. mista. Za to jim patii velka
gratulace.

Zacatek prosince se nesl v duchu
dvoudenni vymény zkuSenosti se
Stfedni Skolou a Zakladni skolou
HOSTINNE. Vyména zkusenosti

probéhla v ramci E-obora Dre-
vaiska vyroba a Knihafské prace.
Celkem pfijelo 6 zakl a 2 ucite-
6. Obhajoby zimnich klauzur-
nich praci se letos konaly poprvé
v Kulturnim a kreativnim cent-
ru v Litoméficich a mély velky
Uspéch. Zaci grafického designu
oballl predstavili odbornikim
ze spole¢nosti THIMM vice nez
80 vyrobku. Prosinec a cely rok
2025 jsme ve skole zakoncili va-
noc¢ni besidkou a rozsvicenim va-
nocniho stromu na zahradé skoly.
Rok 2026 jsme otevieli slav-
nostnim  vyhlasenim  zimnich
klauzurnich praci v Kulturnim a
kreativnim centru a pfedanim
cen. Na slavnostni vyhlaseni na-
vazala vernisaz vystavy téchto
praci, kterd trvala do 15. Unora.
Od 29. ledna jsou k vidéni pra-
ce nasich zakl také v prostorach
méstského nadrazi.

Dne 3. Unora jsme slavnostné
otevieli nase Centrum grafiky,
tisku a vyseku. Ucast pijali vy-
znamni hosté z rad socialnich

partnert a partnerq, ktefi se na
realizaci celého centra podileli.
V Unoru také Zaci oboru aranzér
pomahali pfipravovat stfedovéky
ples pro Diakonii.

Zavérem chci podékovat viem
za kvalitni spolupraci a vytrva-
lost pfi realizaci viech akci, vazim
si toho.

S uctou
Mgr. Radek Srejbr
Reditel $koly
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